SANPO0108 TANATOPRAXIA



DATOS GENERALES DE LA ESPECIALIDAD

Familia Profesional: Sanidad
Area Profesional: Servicios y productos sanitarios
Denominacion: Tanatopraxia: SANP0108

Nivel de cualificacion: 3

MODULO FORMATIVO 1

Denominacion: Conservacion transitoria y embalsamamiento de cadaveres
Cdédigo: MF1605_3
Nivel de cualificacién profesional: 3

Asociado ala Unidad de Competencia: ucl605 3: Aplicar técnicas de conservacion transitoria o
embalsamamiento del cadaver con productos biocidas

Duracién: 170 horas

UNIDAD FORMATIVA 1

Denominacion; PROCESOS Y TECNICAS DE CONSERVACION O EMBALSAMAMIENTO DE
CADAVERES

Cdbdigo: UF0473

Duracién: 90 horas

Contenidos:

1. Anatomia humana aplicada al proceso de conservacion y embalsamamiento del cadaver

- El cuerpo humano y sus sistemas.
- El sistema circulatorio.
0 Sistema Venoso.
o0 Sistema Arterial.
- El sistema respiratorio.
o Constitucion.
o0 Vias respiratorias y pulmones.
o Ventilacién pulmonar.
o Intercambio de gases.
- El sistema endocrino.
0 Composicion: las glandulas.
o Principales glandulas.
o Funciones.
- El sistema digestivo.
o Descripcion y funciones.
o0 Estructura del tubo digestivo.
o Descripcion anatémica.
- El sistema nervioso.
0 Los nervios.
o Constitucion:
0 Sistema nervioso central.



0 Sistema nervioso periférico.
- El sistema esquelético.

o Funciones.

0 Los huesos.

o Division del esqueleto.
- El sistema muscular.

o Funciones.

o Componentes.

o Funcionamiento.
- El sistema tegumentario.

o0 La piel.

o Funciones de la piel.

o Composicion de la piel.

0 Espesor de la piel.

o Glandulas, pelos y ufias

1. Anatomia patoldgica e histologia aplicada al proceso de conservacion y embalsamamiento
del cadaver

- La célula:
o Estructura.
o Tipos.
o Funciones
- La membrana:
o Estructura.
o Funciones.
- El citoplasma:
o Estructura.
o Funciones.
- El niicleo:
o Composicién.
o Estructura.
o Funciones.
- Los tejidos:
o Clasificacion.
o Funciones.
2. Microbiologia y parasitologia aplicada al proceso conservacion y descomposicion del

cadaver

- Bacterias.
o Caracteristicas generales.
o Estructura y morfologia.
+ Métodos empleados en la observacién de las bacterias.
o Nutricion.
+ Autétrofa y heterotrofa.
o Ciclo celular y crecimiento de poblaciones.
0 Variaciones bacterianas.
o Evolucién y principios de taxonomia bacteriana.
o Clasificacion y tipologia de bacterias.
o Infecciones y enfermedades producidas por bacterias.
0 Mecanismos de defensa.
o Acciones de los agentes fisicos sobre las bacterias.
o Acciones de los agentes quimicos sobre las bacterias.
- Virus.
o Caracteristicas generales



3.

4,

o0 Composicién quimica y estructura de los virus.
o Clasificacion.
o Infecciones y enfermedades productivas por virus.
0 Mecanismos de defensa.
- Parésitos.
o Clasificacion.
o Identificacion.
o Enfermedades producidas por parasitos.
- Micologia.
o Clasificacion.
o Identificacion.
o Enfermedades producidas por hongos.

Prevencion de la transmision de enfermedades en el proceso de conservacion y
embalsamamiento del cadaver

- Epidemiologia: prevencion de enfermedades.

- Desinfeccion especifica: areas de trabajo, superficies e instrumental.
- Salud publica. Prevencion de enfermedades transmisibles.

- Esterilizacion y desinfeccion

Principios de medicinalegal y forense aplicados a la actividad de tanatopraxia

- Signos de la muerte.
- Fenébmenos cadavéricos
o Livideces e hipostasis.
o Rigidez.
0 Deshidratacion.
0 Espasmo cadavérico.
- Fenémenos putrefactivos.
o Autolisis y sus fases
- Procesos cadavéricos conservadores.
o0 Momificacion.
o Corificacion.
0 Saponificacion
Data de la muerte.
o0 Métodos que se pueden emplear para determinar la fecha y hora de la muerte.
- Muerte natural y muerte violenta: la autopsia judicial.
- Lesiones vitales y postmortem.
- Diligencia para levantamiento del cadaver.
- Necropsia.
- Causa de muerte violenta.
o Arma de fuego o arma blanca.
o0 Asfixias.
0 Ahorcaduras y estrangulamiento.
0 Sumersioén.
o0 Accidentes de tréfico terrestre, maritimo y aéreo.
0 Accion del calor y del frio.
o Electrocucion, explosivos y radiaciones.
o Inhibicién; malos tratos y tortura



- Toxicologia.
o Areas y aspectos de la toxicologia.
o Clasificacion de las sustancias peligrosas.
0 La accion toxica y sus fases.
+ Fase de exposicion.
+ Fase toxocinética.
+ Fase toxodinamica.
+ Fase clinica.
o Toxicidad de agentes quimicos.
0 Toxicologia ambiental.
o Toxicologia de alimentos.
o Toxicologia social.
+ Intoxicaciones por alcohol
' Intoxicaciones por medicamentos.

6.Técnicas de conservacién o embalsamamiento del cadaver
- Resefia histérica de las técnicas de conservacion cadavérica.
- Técnicas de conservacion.
o Conservacion temporal y embalsamamiento.
o Conservacion via arterial.
o Conservacién de un traumatico o autopsiado.
o Conservacién en avanzado estado de descompaosicion.
0 Zonas de abordaje de las arterias y venas.
- Aplicacién del frio como método de conservacion

7.Instrumental, equipamiento, materiales y productos de tanatopraxia

- Instrumental.
o Diseccion.
o Drenaje o Inyeccién. o Aspiracion.
- Material quirurgico.
o Fungible.
o No fungible.
- Equipos:
o Aparatos de inyeccion.
0 Aparatos de aspiracion.
- Métodos y productos de desinfeccién y esterilizacion.
o Autoclave.
- Productos y férmulas conservantes.
- Equipos de proteccién individual.

8. Técnicas auxiliares de tanatopraxia
- Técnicas de sutura.
o Tipologia y diferencias de aplicacion.
- Técnicas de vendajes.
- Retirada de apdsitos y sondajes.



UNIDAD FORMATIVA 2

Denominacién: GESTION DE LA ACTIVIDAD DE TANATOPRAXIA
Cédigo: UF0474

Duracion: 80 horas
Contenidos
1. Conceptos basicos sobre seguridad y salud en el trabajo

- Trabajo y salud:
o Los riesgos profesionales.
o Factores de riesgo.
- Dafos derivados del trabajo.
o Accidentes de trabajo.
o Enfermedades profesionales.
- Normativa de prevencion de riesgos laborales.
o Derechos y deberes basicos en esta materia.

2. Prevencién deriesgos laborales aplicados al ambito de la tanatopraxia

- Riesgos generales y su prevencion:
0 Riesgos ligados a las condiciones de seguridad.
0 Riesgos ligados al medio ambiente de trabajo:
+ lluminacion.
o Otros riesgos:
+ Factores psicosociales.
+ Factores organizativos.

+ Carga de trabajo, fatiga e insatisfaccion laboral: ergonomia o Sistemas
elementales de control de riesgos.

o0 Proteccidn colectiva e individual.

o Planes de emergencia y evacuacion.

o Control de la salud de los trabajadores
- Riesgos especificos y su prevencion en el ambito de la tanatopraxia.

o Fisicos.

0 Quimicos: uso de Fichas de Datos de Seguridad

o Biolégicos.
3. Elementos béasicos de gestidon de la prevencion de riesgos aplicados al ambito de la
tanatopraxia

- Organismos publicos relacionados con la seguridad y la salud en el trabajo.
- Gestion de la prevencién de riesgos laborales:

o Planificacion de la prevencién.

o Organizacion de la prevencion en la empresa: rutinas basicas.

0 Evaluacion de riesgos profesionales.

- Documentacion en el ambito de la prevencién de riesgos laborales: recogida, elaboracion 'y
archivo.

- Primeros auxilios.
4. Gestion de residuos derivados de la tanatopraxia
- Residuos sanitarios. Definicion y situacion de los residuos sanitarios.



- Clasificacion de los residuos sanitarios.
0 Residuos sanitarios de tipo |.
0 Residuos sanitarios de tipo 1.
0 Residuos sanitarios de tipo Ill.

 Residuos sanitarios o infecciosos
+ Residuos anatomicos.
+ Sangre y hemoderivados en forma liquida.
 Agujas y material punzante y cortante.
0 Residuos sanitarios de tipo IV.
- Gestion de residuos sanitarios.
0 Operaciones de gestion intracentro sanitario.
o Envasado y etiquetado.
o Almacenamiento intermedio .
o Traslado interior.
o Plan de contingencias y medidas de prevencion de riesgos.
o Operaciones de gestion extracentro
- Obligaciones de los agentes que intervienen en la gestion de residuos sanitarios.
o Obligaciones del productor, del transportista, del tratador
0 Obligaciones de las administraciones correspondientes
- Responsabilidad y titularidad de los residuos sanitarios.

5. Legislacién y reglamentacion de policia mortuoria

Normativa comunitaria.
Directrices de la U.E.
Normativa estatal.
Reglamento de policia sanitaria mortuoria.
Reglamentacion de las comunidades autonomas.
Reglamentos autonémicos de policia sanitaria mortuoria.
- Ordenanzas municipales.
- Registro Oficial de Biocidas. Productos de embalsamamiento (TP22)
- Otras normativas que repercuten en este ambito.

Tramitacion documental en el proceso de acondicionamiento, conservacion o
embalsamamiento del cadaver

- Servicio funerario
o Objetivo.
0 Sujetos del servicio.
o Prestador del servicio.
0 Gestiones y tramitaciones.
o Derechos y obligaciones.
- El fallecimiento.
o Documentacién funeraria.
+ Certificado de defuncién.
+ Documentos médico legales.
+ Acta de tanatopraxia.
+ Autorizacion de traslado.
 Permiso de inhumacion.



+ Documento para la incineracion.
- Transporte funerario:
o Traslados.
o Transporte terrestre de cadaveres.
 Normativa nacional de trasporte y traslado de cadaveres.

7. Ritos y cultos funerarios relativos alas necesidades mortuorias
- Ritos y costumbres populares funerarias.
- Ritos occidentales

o Catolicos.

o Protestantes.

o Ortodoxos.

o Judios.

- Ritos musulmanes

o islamicos

o Chiitas.

0 Sunitas.

- Ritos orientales.

- Ritos afro-asiaticos

o Budistas.

o Sintoistas.

o Taoistas.

- Ritos africanos.

- Ritos funerarios en la cultura americana.
- Oftros ritos.

- Protocolo funerario.

8. Deontologiay ética profesional relativas a la tanatopraxia
- Etica profesional.
- Secreto profesional.
- Cdédigo de ética profesional del tanatopractor
MODULO FORMATIVO 2
Denominacion: RESTAURACION Y RECONSTRUCCION EN CADAVERES
Cédigo: MF1606_3

Nivel de cualificacion profesional: 3

Asociado a la Unidad de Competencia: UC1606_3: Realizar restauraciones y reconstrucciones en
cadaveres

Duracién: 40 horas



Contenidos
1. Lesiones del cadaver objeto de restauracion y reconstruccion

- Heridas:
0 Con bordes rectos.
o Con bordes irregulares.
o Con falta de piel.

- Multi-heridas de pequefio tamafio.
- Quemaduras.
- Quistes y fistulas.
- Fracturas y heridas complejas.

2. Técnicas de restauracion del cadaver
- Técnicas de camuflaje de elementos de restauracion.
- Técnicas de expansion tisular.
- Técnicas de sutura aplicadas a la restauracion
- Técnicas de reparacion de fisuras.

3. Técnicas de reconstruccion del cadaver
- Técnicas de reconstruccién auricular.
- Técnicas de reconstruccion nasal.
- Técnicas de reconstruccién de labios.
- Técnicas de reconstruccion de parpados y cejas.
- Técnicas de reconstruccion de. brazo, antebrazo y mano.
- Técnicas de reconstruccion de rodilla, pierna y pie.
- Técnicas de reconstruccion de pared abdominal.
- Técnicas de reimplantes.
- Técnicas de modelaje del cuerpo humano:
0 Volumenes estéticos.
- Técnicas de camuflaje de elementos de reconstruccion.
- Entramados

4. Instrumental, materiales y productos especificos de la restauracion y reconstruccién del
cadaver

- Instrumental.
o Diseccion.
o Modelaje
- Material fungible y no fungible.
- Productos especificos.
o Ceras.
o Proétesis.
o Latex.
o Siliconas de adicion.
o Carne artificial.
o Productos conservantes y secantes.
o Productos de higiene.

MODULO FORMATIVO 3

Denominacion: Tanatoestética



Codigo: MF1607_2

Nivel de cualificacion profesional: 2

Asociado ala Unidad de Competencia: UC1607_2: Aplicar técnicas estéticas para la presentacion o

exposicion del cadaver
Duracion: 30 horas
Contenidos

1. Presentacion del cadaver.
- Recogida y recepcién del cadaver.
o Identificacion del cadaver.
- Colocacion del cadaver.
o Elevacioén de cabeza.
- Trabajo con el cadaver.
0 Aseado del cuerpo.
o Desinfeccion de orificios.
o Afeitado.
0 Taponamientos.
+ Técnicas.
 Materiales empleados.
+ Cerrado de boca.
+ Cerrado de ojos.

- Hidratacion de tejidos, masajes y eliminacion de livideces.

- Ruptura de rigidez.

- Técnicas de vestido y amortajado del cadaver.

0 Sudario.
0 Ropa de calle.
o Habitos religiosos.
o Uniformes.
o Otros.
- Posicién del cadaver (casos especiales).
- Situaciones y casos especiales.
- Peinado.
- Materiales, utiles y equipos.
- Gestion de residuos.
2. Tanatoestética
- El color, y sus atributos:
o Tonalidad.
0 Saturacion.
o Claridad.
- Teoria del color.
- El circulo cromatico y sus familias:
o Colores primarios.
o Colores secundarios.
o0 Colores complementarios.
- Centros de interés estético del rostro:
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o0 Los cinco puntos de difusion.
- Técnicas de maquillaje para cadaver.
o Tratamiento de rostro/conjunto.
o Tratamiento de ojos.
o Tratamiento de nariz.
o Tratamiento de mejillas.
o Tratamiento de labios.
- Técnicas de camuflaje cosmeético.
o El pan stick.
- Técnicas basicas de restauracion menor:
o La cera.

- Materiales, Utiles y productos.
0 Bases y maquillajes cremosos.
o Maquillajes compactos.
o Fijadores.
o Pinceles.
o Brochas
o Esponjas
- Procedimientos y técnicas de utilizacion de los diferentes productos.
- Gestion de residuos derivado de la aplicacion de técnicas de tanatoestética.

3. Exposicion del cadaver

- Enferetrado del cadaver.
o Técnicas de movilizacion del cadaver.
o Tipologia de féretros.
o Interior de los féretros.
- Condiciones de exposicion ambientales:
0 Temperatura.
0 Humedad.
- Condiciones no ambientales del cadaver:
o Posicién del timulo.
o La iluminacion.
- Lugares de exposicion del cadaver:
o Tanatorios.
o Velatorios.
o Domicilios.
o Capillas ardientes

MODULO FORMATIVO 4

Denominacion: EXTRACCIONES DE TEJIDOS, PROTESIS, MARCAPASOS Y OTROS DISPOSITIVOS
CONTAMINANTES DEL CADAVER

Codigo: MF1608_3
Nivel de cualificacion profesional: 3

Asociado a la Unidad de Competencia: UC1608_ 3: Realizar extracciones de tejidos, prétesis,
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marcapasos Yy otros dispositivos contaminantes del cadaver

Duracién: 30 horas

Contenidos

1. Extraccion de tejido para andlisis de ADN

- Zonas de extraccion de la muestra.
- Materiales.
- Embalaje refrigerado para el traslado de la muestra

2. Enucleacién del globo ocular parabanco de cérneas

- Anatomia del globo ocular.
- Procedimiento de enucleacion.
o Desinfeccion e hidratacion.
o Extraccion del globo ocular.
o Identificacion y conservacion del globo ocular.
o Embalaje refrigerado para traslado al banco de corneas.
- Colocacion de protesis ocular.

3. Extraccion del marcapasos, clavos intramedulares y otros elementos que distorsionen la
estética del cuerpo

- Definicion.
- Elementos que componen el marcapasos.
0 Generador y bateria.
Electrodo o sonda.
Funciones del marcapasos.
- Clases de marcapasos.
o De ritmo fijo,
0 a demanda.
o Permanente o provisional.
0 De una o de dos camaras.
- Funcionamiento del marcapasos.
- Zonas de localizacion habitual.
- Procedimiento de extraccion.
- Gestion del marcapasos extraido.
- Sistemas de fijacién de los clavos intramedulares y otros elementos.
- Extraccion.
- Gestion de clavos intramedulares y otros elementos extraidos

MODULO FORMATIVO 5

Denominacion: MANEJO DE TECNICAS Y HABILIDADES RELACIONALES PARA LA PRESTACION de
un SERVICIO DE TANATOPRAXIA

Cédigo: MF1609_3
Nivel de cualificacion profesional: 3

Asociado a la Unidad de Competencia: UC1609_3: Manejar las técnicas y habilidades relacionales para
prestar el servicio de tanatopraxia.

Duracién: 90 horas
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Contenidos

1. Lacomunicacion: el lenguaje verbal y no verbal aplicado en los servicios de tanatopraxia

- La comunicacion, los principales elementos que intervienen.

- Barreras y errores de la comunicacion.

- Técnicas de comunicacion.

- Ellenguaje verbal y no verbal.

- Actitudes en la comunicacion.

- Habilidades sociales aplicadas a la relaciéon con los familiares del difunto.
o Asertividad.
o Escucha activa.
o Otras.

2. Técnicas de trabajo en equipo en los servicios de tanatopraxia

- El trabajo en equipo.
- La formacién del equipo de trabajo: etapas.
- Estructura del equipo.
- Caracteristicas y tipos de equipos.
- Diagnoéstico de la situacion del trabajo en equipo.
- Competencias a desarrollar.
- Herramientas para autodiagnaostico.
- Aptitudes personales que dificultan la comunicacion y las medidas de control atomar en
el trabajo en equipo y durante la aplicacion de las técnicas de tanatopraxia.
o0 Estrés.
o Frustracion.
o Sindrome del quemado.

3. Gestidon y manejo de conflictos en los servicios de tanatopraxia

- Etiologia. Tipos mas frecuentes
- Valoracion de los conflictos.

- Estudio de soluciones.

- Resolucion de conflictos.

4. Técnicas de motivacién y auto-motivacién en los servicios de tanatopraxia

- Teorias y técnicas de motivacion.

- Factores relacionados con la motivacion del personal.

- Diferencias entre motivacion y satisfaccion.

- Satisfaccion en el trabajo.

- Estrategias y motivacién del equipo.

- Técnicas de auto motivacion y su aplicacion.

- La participacion de los miembros del equipo.

- Gestion y apoyo psicolégico en situaciones dificiles:
o Edad, muerte repentina y muerte traumatica.
o Duelos muiltiples.
o0 Catéstrofes.
o0 Situaciones de mucha tensién, de agresividad, de ansiedad y angustia
extrema.

0 Duelo complicado.

- Psicologia del trabajo en equipo en tanatopraxia.
o Dinédmica grupal.
o El rol del profesional funerario/tanatopractor.
o El rol del cliente/ no usuario.
0 La comunicacién con el cliente/no usuario.
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5. Gestion de la comunicacién interna en los servicios de tanatopraxia

- Importancia de la comunicacion interna.
0 Qué comunicary a quién.
o Contenido y publico de la comunicacién.
o Diferentes niveles de informacion.
- Identificacion del sistema de comunicacion interna.
o Dispositivos y herramientas orientados a la circulacion de la informacion.
- Elaboracién de un sistema de comunicacion interna.
0 Medios.
o Estrategias.
o Personas implicadas.
- Evaluacion del sistema: Aspectos que se evalian. Métodos y herramientas

6.Técnicas de atencion al cliente / usuario en los servicios de tanatopraxia

- Tipologia del cliente.

- Caracteristicas y tratamiento.

- Comportamiento del cliente/usuario.

- Deseos y expectativas del cliente.

- Gestion de quejas y reclamaciones.

- Aprender de las quejas y su importancia.
- Recepcion y acogida a familiares: atencion a visitantes.
- Atencion telefénica.

- Comportamiento profesional.

- Laimagen de la empresa.

- El respeto al dolor

7.Lamuertey el duelo: aspectos psicoldgicos basicos

- La muerte en nuestra sociedad.
- Aspectos psicolégicos basicos de la muerte.
- El shock y el trauma psicolégico.
- Caracteristicas del duelo. Fases del duelo.
- Tipos de duelo en funcién del contexto y circunstancias de la muerte.
- Predictores de mala evolucion del duelo.
- El duelo en los nifios.
- Cuidados primarios de duelo
- Atencién “in situ” a familiares del difunto.
0 Acogida a familiares y dolientes.
0 Atencion a los visitantes.
o Orientacion legal.

MODULO DE PRACTICAS PROFESIONALES NO LABORALES DE TANATOPRAXIA
Cédigo: MP0103

Duracién: 160 horas

Contenidos

1.Gestion de larecepcion del cadaver: documentacion

- Certificado medico de defuncion.

- Ordenes de trabajo.

- Comprobacion de dafios en el cadaver ocasionados por su transporte.
- Elaboracién del informe o acta de tanatopraxia.
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2. Preparacion inicial del cadaver y de la sala de tanatopraxia

- Higiene, aseo y desinfeccion del cadaver.
- Caracteristicas de una sala de tanatopraxia.
- Utilizacion de herramientas manuales y mecanicas.

3. Técnicas de conservacion o embalsamamiento del cadaver
- Tipos de conservacion del cadaver.

- Localizacion y extraccion de diferentes arterias disponibles.

- Productos conservantes y su aplicacion via arterial.

- Aplicacion de productos conservantes si no hay arterias.

- Drenajes.

- Equipos de proteccion individual.

4.Técnicas de suturay vendaje

- Técnicas de sutura segun zona y finalidad de la misma.
- Tipos de agujas e hilo.
- Tipos de vendaje.

5. Restauracion y reconstruccién de partes dafiadas o que faltan al cadaver

- Materiales y productos.
- Tipos de heridas a reconstruir.
- Creacion de prétesis para reconstruccion.

6. Tanatoestética

- Tipos de maquillajes.
- Aplicacién de bases, maquillajes y camuflajes.
- Tipos de prétesis estéticas y su colocacion.

7.Técnicas de enucleacion de globos oculares, extraccion de muestrade ADNy de marcapasos en
el cadaver

- Localizacién de las venas para la toma de muestra de sangre.

- Localizacion del lugar para la toma de tejido para la muestra de ADN.

- Técnica de enucleacién de globos oculares.

- Embalaje y envio de los globos oculares o muestras de ADN al banco de tejidos o laboratorio.
- Extraccion de marcapasos. Localizacién y extraccién del marcapasos. Gestién del residuo.

8.Gestion de residuos generados en la actividad de tanatopraxia

- Clasificacion y tipologia de los residuos.
- Gestion y eliminacién de residuos.

9. Integracién y comunicacion en el centro de trabajo del sector funerario

- Requisitos del trabajador en el sector funerario.

- Comportamiento responsable en el centro de trabajo.

- Seguimiento del resultado de la preparacion del cadaver.

- Respeto a los procedimientos y normas del centro de trabajo.

- Interpretacion y ejecucion con diligencia las instrucciones recibidas.

- Reconocimiento del proceso productivo de la organizacion.

- Utilizacion de los canales de comunicacion establecidos en el centro de trabajo.

- Adecuacion al ritmo de trabajo de la empresa.

- Seguimiento de las normativas de prevencion de riesgos, salud laboral y protecciéon del medio
ambiente.

- Analisis de las necesidades de los familiares en cuanto a la preparacion cadaver y su viabilidad.
- Aspectos psicoldgicos basicos de la muerte y el duelo.
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10. Observacioén de las normas éticas y deontolégicas propias del tanatopractor

- Respeto al secreto profesional. El derecho a la propia imagen y su preservacion en determinadas
situaciones

- Observar y saber reconocer las buenas practicas referidas a la ética profesional en las diferentes
actividades de la Tanatopraxia.

- Saber reconocer cuales son los hallazgos y datos recogidos u observados en el cadaver que
puedan ser susceptibles de comunicar a la autoridad judicial, para su posible investigacion.
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